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【資料 中央小学校 味噌造り工程表】  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  子ども達が考えた「大豆もりもり弁当」         「大豆の会」のサポート 

 
 
 
 

相模原市立中央小学校

場所 児童の活動 職員の支援 大豆の会の支援

11月19日（金） 校長室 石井さんと打ち合わせ
★薪の手配（プール入り口）
★塩の発注
★ビニール袋・使い捨て手袋・サランラップ準備 ★宮坂醸造よりキット調達
（ヘイコーポリＮＯ，８１８　学級費）

前々日１１月２６日（金） 開放事務室 ★大豆を１ｋｇづつに分ける
★麹を１ｋｇづつに分ける
★塩を４００ｇづつに分ける
★食缶・ひしゃく・すくい網準備（給食室）

前日 １１月２９日（月） ※健康観察後、体調不良の児童は手袋着用！
家庭科室前 ※手洗い ★洗い桶準備

３，４校時 ※白衣・帽子・マスク ★釜等道具の納品
10：45~11：15
（4年1組） 家庭科室 ◎１人１ｋｇづつ大豆を洗う
11：15~11：45
（4年2組） ★ポリバケツ準備
11：45~12：15 （中５ｋｇＸ８個、大10ｋｇＸ７個）
（4年3組） ◎解放用昇降口のポリバケツに入れる バケツに５ｋｇ、１０ｋｇの表示をしておき、

間違えないように入れさせる
教室 ◎樽の配布と名前の記入

当日 １１月３０日（火） ※健康観察後、体調不良の児童は手袋着用！ ★体育館にブルーシートを敷く ★雨天用ブルーシートの準備
※白衣・帽子・マスク ★会議机３台準備（スタッフ昼食用）
※手洗い
体育館前手洗い場　4年1組
理科室前手洗い場　4年2組
保健室前手洗い場　4年3組

１，２校時 体育館 ★釜の準備（７：00から）
１，挨拶 ★大豆をバケツから釜に移す
２，釜に薪をくべる ★着火
３，醸造会社の人の話を聞く 　　　　（7：30から11：30）
４，自分の樽に麹と塩を混ぜる ★塩と麹を配布

３，４校時 教室 通常授業 スタッフ昼食11：30

給食時間 ★煮えた豆を分ける ★煮えた豆を分ける

昼休み、５，６校時 体育館 ５，煮えた豆を受け取り、つぶす
６，塩切り麹と混ぜる
７，樽に詰める
８，塩を振ってラップでふたをする
９，挨拶

◎後片付け ★後片付け ★後片付け

活動日時

4学年　総合学習「豆から学ぼう」…味噌づくり体験学習…


